UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
CONSEJO ACADEMICO

ACUERDO ACADEMICO N° 037-2026
(De 14 de julio 2026)

“Por el cual se aprueba el nuevo plan de estudio en Doctorado Profesional en
Optometria y se denominara Doctor en Optometria”.

El Consejo Académico en uso de sus facultades legales, reglamentarias y estatutarias,
CONSIDERANDO:

Que la Universidad Especializada de las Américas, mediante Acuerdo Académico No.
004-2005 de 15 de febrero de 2005, aprobo el Doctorado Profesional en Optometria y su
plan de estudios, tomando en consideracion las ventajas académicas para los estudiantes
que cursarian esta especialidad en el pais y la region; y que posteriormente, mediante
Acuerdo Académico No. 060-2019 de 13 de diciembre de 2019, se aprobd la actualizacién
del plan de estudios bajo la denominacion de Licenciatura en Doctor en Optometria.

Que la actualizacion de la denominacion del programa de Optometria responde a un
proceso técnico de revision curricular orientado a fortalecer su claridad académica y
adecuarlo a las exigencias actuales de la educacion superior, en virtud de que la
denominacion original “Doctorado Profesional en Optometria” generaba confusion al
asociarse con estudios de postgrado, siendo en realidad un programa de licenciatura; por
lo que se adopta la denominacién “Licenciatura en Doctor en Optometria®, a fin de
armonizarla con el sistema universitario panamefio, mantener el reconocimiento
profesional tradicional y evitar interpretaciones erréneas en los ambitos académico,
laboral y de acreditacion.

Que, a partir del afio 2019, se han realizado evaluaciones continuas al plan de estudios
de esta carrera, evidenciandose la necesidad de actualizar contenidos y asignaturas, a fin
de adecuarlos a las nuevas tendencias en las areas de la salud, la educacién y los
avances cientificos en el campo de la Optometria.

El Doctor en Optometria corresponde a una carrera universitaria de nivel de grado, cuya
denominacion se fundamenta en la amplitud y complejidad de su formacién académica y
profesional, sustentada en su plan de estudios y sus créditos el desarrollo de
competencias cientificas, clinicas, tecnolégicas y humanisticas de alta especializacion, la
formacién mediante practicas clinicas supervisadas, el trabajo de grado y la integracion
de las funciones sustantivas de docencia, investigacion y extension universitaria,
elementos que distinguen el perfil profesional del optometra y respaldan el uso de la
denominacion de "Doctor en Optometria", sin que ello implique un programa de postgrado

Este nuevo plan de Doctor en Optometria corresponde una carrera de nivel de grado o
sea de Licenciatura, sustentada en su nivel de competencias y creditos.

Que las experiencias institucionales de la UDELAS, aunadas a las recomendaciones
derivadas del plan de mejora institucional, hacen necesario el perfeccionamiento del
disefio y funcionamiento de la Licenciatura en Doctor en Optometria.
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Que el Consejo Académico, en sesion ordinaria celebrada el catorce (14) de julio de dos
mil veintiséis (2026), conocid y consider6é la propuesta de actualizacion del plan de
estudios de la Licenciatura en Doctor en Optometria, la cual fue debidamente sustentada
y discutida, constatandose la pertinencia de actualizar los contenidos y la secuencia de
asignaturas.

Que, conforme a lo dispuesto en el articulo 17, numeral 8, y el articulo 42 del Estatuto
Organico de la UDELAS, corresponde al Consejo Acadéemico regular el funcionamiento
académico de la institucion.

ACUERDA:

PRIMERO: APROBAR, el nuevo plan de estudios de Doctorado Profesional en
Optometria y se denominara Doctor en Optometria aprobado mediante Acuerdo
Académico No.004-2005 de 15 de febrero de 2005, modificado por el Acuerdo Académico
No0.060-2019 de 13 de noviembre de 2019.

SEGUNDO: El nuevo Plan de Estudios de Doctor en Optometria esta desarrollado en diez
(10) semestres académicos y tres (3) veranos, correspondiendo a setenta y dos (72)
materias, doscientos cuarenta y cuatro (244) créditos, cinco mil trescientas veintiocho
(5328) horas presenciales de las cuales son dos mil quinientas cuarenta y cuatro (2544)
son tedricas, dos mil trescientos treinta y seis (2336) horas practicas y cuatrocientas
cuarenta y ocho (448) horas de laboratorio.

TERCERO: Se establecen como requisitos de ingreso los siguientes:
1. Titulo de bachiller en Ciencias.

Promedio final de minimo 4.0 como nota final.

Certificado de salud.

Dos fotos tamario carne.

Créditos legalmente autenticados de estudios secundarios.

Presentar tarjeta de vacunacion establecida por el Programa Ampliado de

Inmunizacion del MINSA.

7. Realizar una entrevista con el coordinador de carrera, la cual tendra una
ponderaciéon adicional dentro del proceso de ingreso. Para esta, se
proporcionara un temario, y se aplicara la prueba el dia de la entrevista.

8. Condiciones fisicas y de salud:

- Ellla aspirante a la Licenciatura en optometria debe contar con
condiciones de salud compatibles con la realizacién de practicas
académicas y clinicas en escenarios comunitarios, educativos vy
hospitalarios.

- Deben tener una agudeza visual minima mejor a 20/40 en cada ojo y
un campo visual binocular mejor a 120°(grados).
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CUARTO: El nuevo Plan de Estudios de la Licenciatura en Doctor en Optometria, quedara
de la siguiente manera:

PLAN DE ESTUDIO

| SEMESTRE
Horas Semanales
Codigo Denominacién adi Pre- isi

2 Teodricas Practicas Laboratorio Total Chdies = TeRuRlios
7620 Fundamentos de

Optometria 2 2 0 4 3 N/A
2800 Matematica 0 0 4 4 N/A

Optica Fisica
2801 (Lab) 2 0 2 4 3 N/A
4761 Inglés 448 A 3 0 2 5 4 N/A
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Biologia Celular y
5993 Molecular (Lab) 2 0 2 4 3 N/A
Quimica
2803 General (Lab) 2 0 2 4 3 N/A
7621 Practica 0 4 0 i 5 N/A
Universitaria |
1 Taller 2 0 0 2 0 N/A
TOTAL 17 6 8 31 22
Il SEMESTRE
Horas Semanales
odi D inacic Créditos Pre- requisitos
Cédigo enominacion Teodricas Practicas Laboratorio Total .
Fundamentos de
7622 Optometria | 2 2 0 4 3 Optometria,
Practica
Universitaria |
Anatomia Biologia Celular y
Humana (Lab) Molecular
2806 2 0 2 4 3 Quimica General
Optica Optica Fisica,
2804 | Geométrica (Lab) - 0 2 4 3 PEr—
4762 Inglés 448 B 3 0 2 5 4 Inglés 448 A
Microbiologia Biologia Celular,
2808 (Lab) 2 0 2 4 3 Quimica General
Bioquimica Quimica General,
2805 | Oftalmica (Lab) 2 0 2 4 3 Biologia Celular
Practica Practica
7623 Universitaria Il 0 6 0 6 3 Universitaria |,
Fundamentos de
Optometria
TOTAL 13 8 10 31 22
| Verano
) Horas Semanales Cridit p isit
Cadigo Denominacién Teodricas Practicas Laboratorio Total s Tor-TaHinlios
7010 Informatica 3 0 0 3 3 N/A
(Virtual)
5998 Espafiol 3 0 0 3 3 N/A
2550 Valores FEticos y 3 0 0 3 3 N/A
Morales (Virtual)
TOTAL 9 0 0 9 9
11l SEMESTRE
Horas Semanales
Caodigo Denominacio Crédit Pre- requisitos
'9 minacion Tedricas | Practicas Laboratorio Total os q
Optometria |
7624 Optometria Il 2 2 0 4 3 Practica
Universitaria Il
Biologia Celular
2812 Neurofisiologia 2 0 2 4 3 Anatomia
ocular Humana
Ooti Optometria |
7625 o?tgfa' | 2 2 0 4 3 Optica
mica
Geométrica
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4763 Inglés 449 A 2 0 2 4 3 ING. 448 B
&t Optometria I,
7626 Pl 2 2 0 4 3 .
Fisiolégica | Optica, _
Geometrica
- Optometria |,
7627 Vision 2 2 0 4 3 Anatomia
Binocular Humana (Lab)
] Practica
6003 Practica 0 6 0 6 3 Universitaria II,
Universitaria lll
Optometria |
TOTAL 12 14 4 30 21
IV SEMESTRE
Horas Semanales
Cadigo Denominacién Créditos | Pre- requisitos
Tedricas | Practicas Laboratorio Total
Optometria Il
7628 Optometria Il 2 2 0 4 3 .
Practica
Universitaria llI
Patoloafa Ocul Optometria Il
atologia Ocular
7629 | ° 3 0 0 3 3 Neurofisiologia
ocular
Optica
7630 Optica 2 2 0 4 3 Oftalmica |,
Oftalmica Il Optica
Fisiologica |
Inglés 449 B
4764 (Lab) 2 0 2 4 3 Inglés. 449 A
Optica
7631 Optica 2 2 0 4 3 Fisiolégica |,
Fisiolégica Il Vision
Binocular
Anatomia
6008 Farmacologia 3 0 0 3 3 Humana,
G| Neurofisiologia
ocular
Practica Optometria Il
6009 Universitaria 0 6 0 6 3 Practica
v Universitaria |1l
TOTAL 14 12 2 28 21
Il Verano
Horas Semanales
Cadigo Denominacién Créditos | Pre- requisitos
Tedricas | Practicas Laboratorio Total
Psicologia
3588 Genes] 3 0 0 3 3 N/A
6018 Electiva 3 0 0 3 3 N/A
2822 Primeros Auxilios 3 0 0 3 3 N/A
Seminario
7632 Taller
Fomento a la
vida empresarial
TOTAL 9 0 0 9 9
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V SEMESTRE

Horas Semanales

Cadigo Denominacion = - Creditos Pre- requisitos
Tedricas Practicas Laboratorio Total
7633 Optometria IV Optometria Ill,
2 2 0 4 3 Practica
Universitaria |V
7634 Patologia Patologia Ocular |
Ocular Il 3 0 0 3 3 Farmacologia
Ocular |
7635 Bntomehia Optometria Il
2 2 0 4 3 isi
Pediatrica Vision
Binocular
4765 Inglés 450 A 1 0 2 3 2 ING. 449 B
Optometria lll,
7636 Analisis Visual 2 2 0 4 3 Visién
Binocular
Farmacologia Farmacologia
2829 Ocular Il 3 0 0 3 3 Ocular |,
Patologia Ocular |
Practica
6012 Practica 0 6 0 6 3 Universitaria
Universitaria V IV
Optometria Il
TOTAL 13 12 2 27 20
VI SEMESTRE
o Horas Semanales o
Cadigo Denominacién - . - - Pre- requisitos
Tedricas Practicas Laboratorio Total | Creditos
7637 Optometria 5 5 5 . 5 Optometria 1V,
Geriatrica Patologia Ocular II
Patologia Ocular
6017 Urgencias 3 0 0 3 3 Il,
Oculares Farmacologia
Ocular Il
Practica
7638 Contactologia Universitaria
| 2 2 0 4 3 IV,
Patologia Ocular Il
4766 Inglés 450 B 1 0 2 3 2 ING. 450 A
. Practica
Entrenamiento Practica
7639 y 2 2 0 4 3 Universitaria
Rehabilitacién vV
Visual | Andlisis visual
. Optometria IV
Practica -
6019 Universitaria 0 6 0 6 3 Practica
Vi Universitaria
Y
TOTAL 13 12 2 27 20
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Il Verano

Horas Semanales

Cédigo Denominacion Créditos Pre- requisitos
Teodricas Practicas Laboratorio Total
Historia de
6317 Pisgiaimd 3 0 3 3 N/A
Geografia de
6020 Panama 3 0 3 3 N/A
Educacioén
4807 para la 3 0 3 3 N/A
atencién a la
diversidad
TOTAL 9 0 9 9
VIl SEMESTRE
Horas Semanales
Codigo Denominacion Tesiicas | Practicas ETEm— Total Créditos | Pre- requisitos
Practica
7640 Universitaria
Baja Vision 2 2 4 3 VI,
Entrenamiento
Visual |
Matematicas,
6024 Bioestadistica 3 0 3 3 Préctica
Universitaria
Vi
Contactologia
7641 Contactologia 2 2 4 3 1,
I Urgencias
oculares
Optometria IV,
7642 Fund " 3 0 3 3 Educacion para la
undamentos Diversidad
legales en salud
Fundamentos de
7643 Investigacion 3 0 3 3 N/A
clinica
Practica
7644 Entrenamiento Universitaria VI,
y 2 2 4 3
Rehabilitacién -
Visual Il Entrenamiento
Visual |
Practica
Practica Universitaria VI,
6025 Universitaria 0 8 8 4
VI -
Contactologia
|
TOTAL 15 14 29 22
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VIll SEMESTRE

Horas Semanales

Cadigo Créditos Pre- requisitos
Denominacion Tedricas Practicas Laboratorio Total
7645 Patologia Ocular
Protesis 2 2 0 4 3 Il
QOcular Contactologia Il
2832 Epidemiologia 3 0 0 3 3 Bioestadistica,
Optometria IV
Contactologia Il
7646 Contactologia :
1l 2 9 0 4 3 Pré_actlcg '
Universitaria
VI
Tecnologia en Contactologia Il
7647 Optometria Practica
2 2 0 4 3 Universitaria
VI
Metodologia de la Bioestadistica,
3526 Investigacion 3 0 0 3 3 Optometria IV
Entrenamiento Entrenamiento
7648 y 2 2 0 4 3 Visual I,
Rehabilitacion -
Visual Il Baja Vision
Practica
Practica Universitaria
6030 Universitaria 0 8 0 8 4 VII,
Vil Contactologia Il
TOTAL 14 16 0 30 22
IX SEMESTRE
Horas Semanales
Caodigo Denominacion Yebrieas Practicas Lsboratotio Total Creditos Pre- requisitos
_ Practica
7649 Salud Visual Universitaria
Ocupacional y 2 2 0 4 3 VI,
Riesgos p
Labiatales Tecnologia en
Optometria
Practica
2843 Salud Publica vy 3 0 0 3 3 Universitaria
Ambiental VI,
Epidemiologia
Administracion de Aspectos Legales,
6032 Centros en 3 0 0 3 3 Tecnologia en
Optometria Optometria
Metodologia de la
6031 Investigacion en 3 0 0 3 3 Investigacion,
Salud Epidemiologia
7650 Visién y Deporte 2 2 0 4 3 Analisis visual
Practica
Practica Universitaria
6033 Universitaria 0 8 0 8 4 VIII,
IX Contactologia Il
TOTAL 13 12 0 25 19
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X SEMESTRE

Cadigo

Denominacién

Horas Semanales

Teoricas

Practicas

Laboratorio

Total

Créditos

Pre- requisitos

6035

Trabajo de
Grado y
practica
profesional

40

28

Todas las
asignaturas

TOTAL

40

28

TOTAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

159

146

28 333

244

OPTATIVAS

Cddigo de
Asignaturas

Denominacién

Horas

Tedricas

Practica

Laboratorio

Total

Créditos

7651

| Gestiony

Marketing de
Servicios
Visuales

7652

Administracion y
Gerencia en
Salud

ELECTIVAS

Codigo de
Asignaturas

Denominacién

Horas

Tedricas

Practica

Laboratorio

Total

Créditos

7653

Tecnologia y
Procesos
Opticos

3

0

0

7654

Promocion y
Prevencién en
Salud

QUINTO: Este acuerdo subroga en su totalidad el Acuerdo Académico No.060-2019 del
13 de noviembre de 2019 y sus modificaciones.

SEXTO: Este acuerdo empieza a regir a partir del primer semestre académico del afio

2027.

Aplicacion temporal: Excepcionalmente, los estudiantes que al momento de la
entrada en vigencia del presente acuerdo cuenten con un avance académico
igual o superior al sesenta y cinco por ciento (65%) del plan de estudio anterior,
podran culminar sus estudios con el plan aprobado mediante el Acuerdo
Académico No. 060-2019 de 13 de noviembre de 2019, el cual se mantendra
vigente para estos casos exclusivamente hasta el afo 2030, sujeto a la
programacién académica institucional. Cumplido este plazo, los estudiantes que
no hayan culminado la carrera deberan acogerse al nuevo plan de estudios
aprobado en este Acuerdo.

SEPTIMO: Se comisiona al Decanato de la Facultad de Ciencias Médicas y Clinicas, a
Secretaria General, la Vicerrectoria de Vida Estudiantil y a la Direccion de Admisiéon para
que realicen las gestiones necesarias a fin de que el estudiantado que participa en esta
carrera tenga pleno conocimiento de las modificaciones establecidas en el presente

acuerdo.
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OCTAVO: Planificar y coordinar con la Direccién de Finanzas, Direccion General de
Recursos Humanos y la Direccién de Planificacion y Evaluacién de la Calidad Universitaria
con la finalidad de cumplir con lo dispuesto en este acuerdo, referente a los recursos
presupuestarios y financieros.

NOVENO: Una vez aprobado este Acuerdo, remitase por correo electrénico a las
instancias universitarias y a la Secretaria General para que sea publicado en la pagina
web de la Universidad, a fin de cumplir con su publicidad.

DECIMO: Este Acuerdo entrara a regir a partir de su publicacién en la pagina web de la
Universidad Especializada de las Américas

Dado a los catorce (14) dias del mes de julio de dos mil veintiséis (2026), en la sede de la
Universidad Especializada de las Américas, ubicada en Albrook Edificio 812, corregimiento
de Ancon, distrito de Panama, provincia de Panama, Republica de Panama.

Presidenta

Dr. Jam “Bernard V.
Secretario
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