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UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
CONSEJO ACADEMICO

ACUERDO N° 017-2017
(15 de de marzo de 2017)

“Por el cual se modifica el 03-2010, de 22 de febrero y se establece el nuevo Plan de
Estudios de la Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica, Deporte y Recreacion”.

El Consejo Académico en uso de sus facultades Legales y Estatutarias,
CONSIDERANDO:

Que la Universidad Especializada de Las Américas fue creada mediante Ley 40 de 18 de
noviembre de 1997, con funciones bdsicas de docencia, investigacion y extensidn;

Que esta Universidad mediante Acuerdo Académico 034-2009, de 15 de diciembre, aprobd
la Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica, Deporte y Recreacién, tomando en consideracién
las ventajas académicas que obtendria el alumno que cursara esta especialidad. Posteriormente,
mediante acuerdo 03-2010, de 22 de febrero, modificé la carrera y se aprobé su nuevo plan de
estudios

Que actualmente se hace necesario establecer una revisién completa al Plan de Estudio de
la Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica, Deporte y Recreacién, la cual reorganice e incluya
algunas asignaturas necesarias, en consecuencia se actualicen los contenidos, para un mejor
desarrollo y aprendizaje del alumno.

Que ante el Consejo Académico, en su sesién correspondiente al catorce (14) de marzo de
2017, se presentd la propuesta para la modificacién al Plan Académico de la Licenciatura en
Ciencias de la Actividad Fisica, Deporte y Recreacién, la cual fue ampliamente sustentada y
discutida en presencia de los sefiores Delegados del Consejo, quienes constataron la oportunidad
de los cambios propuestos;

Que segun el articulo 42 del Estatuto Orgénico, corresponde al Consejo Académico la
aprobacién de todas las carreras, a fin de regular el funcionamiento arménico de la actualidad
académica generada en los diferentes érganos universitarios

ACUERDA:

Primero: Aprobar, como en efecto se aprueba, la modificacién al Plan de Estudio de la
Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica, Deporte y Recreacion.

Segundo: El nuevo Plan Académico de la Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica,
Deporte y Recreacion, estd desarrollado en 8 semestres y 3 veranos.

Tercero: El nuevo Plan de Estudios de la Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica,
Deporte y Recreacion, quedara de la siguiente manera:

Primer Semestre
Cédigo | Denominacidn Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos

5436 Historia de la Actividad Fisica y el 3 3
Deporte

4525 Anatomia funcional 2 2 3

5438 Diddctica Especial: Teoria y préctica 2 4
del Atletismo

5439 Didéctica Especial: Teoria y practica 2 4 4
de la Gimnasia Bésica

4563 Informatica aplicada (Lab.) (Virtual) 2 2 3

4761 Ingles 448A 3 2 4
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| subtotal | 16 | 6 8 21
Segundo Semestre
Cédigo | Denominacién Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
5441 Fisiologia del ejercicio fisico 2 2 3
5442 Didéactica Especial: Teoria y practica 1 4 3
del Balonmano
5443 Educacion ritmica y Patrimonio 1 4 3
Cultural
5444 Metodologia de la investigacion 3 3
4762 Ingles 448B 3 2 4
5445 Practica universitaria | (induccién- 3 3
fundamentacion)
Subtotal 10 4 11 19
Verano
Cédigo | Denominacion Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
7124 Historia de Panama (Virtual) 3 3
5447 Espafiol (Virtual) 3 3
5448 Geografia de Panama (Virtual) 3 3
Subtotal 9 9
Tercer Semestre
Cédigo | Denominacién Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
5449 Fundamentos y ética de la Actividad 3 3
Fisica y los Deportes (Virtual)
4570 Bioquimica del ejercicio Fisico 2
5451 Didé4ctica Especial: Teoriay 2
metodologia de la Educacién Fisica
5452 Didéactica Especial: Recreacion para 1 4 3
la comunidad
4763 Ingles 449A 2 2 3
5453 Practica universitaria Il (Escuelas 4 2
Primarias)
Subtotal 11 4 10 18
Cuarto Semestre
Cédigo | Denominacién Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
5454 Pedagogia de la Actividad Fisica y el 3 3
Deporte
4537 Biomecanica 2 2 3
5456 Control y evaluacién de la Actividad 3 3
Fisica y el Deporte
5457 Didéactica Especial: Teoria y practica il 4 3
del Futbol
4764 Ingles 449B 2 2 3
5458 Practica universitaria i 6 3
(comunidad)
Subtotal 11 4 10 18
Verano
Cédigo | Denominacién Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
5459 Didactica Especial: Actividades 1 4 3
recreativas en el medio natural
4544 Educacién para la atencién a la 3 3
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diversidad (Virtual)

5461 Formulacién, elaboraciény 2 2 3
evaluacion de proyectos en la
actividad fisica y el deporte
Sub total 6 6 9
Quinto Semestre
Codigo | Denominacién Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
5462 Didactica Especial: Actividad Fisica y 3 2 4
deportes adaptados.
5463 Didactica Especial: Teoria y practica 1 4 3
del Baloncesto
5464 Didactica Especial: Actividad fisica 3 2 4
terapéutica y profilactica
5465 Psicologia de la actividad fisica y el 3 3
deporte
4765 Ingles 450 A (virtual) 1 2 2
5466 Practica universitaria IV (actividad 6 3
fisica y deportes adaptados)
Subtotal 1% 2 14 19
Sexto Semestre
Cdédigo | Denominacion Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
5467 Gestién, administracién y 3 3
organizacion de la Actividad Fisica y
el Deporte
5468 Didactica Especial: Teoria y practica 1 4 3
de la Natacién
5469 Didactica Especial: Teoriay 3 2 4
metodologia del entrenamiento
deportivo
5470 Didéctica Especial: Teoria y practica 1 4 3
del Deporte optativo |
4766 Ingles 4508 (virtual) 1 2
5471 Practica universitaria Vv 6
(tratamiento rehabilitador y
profilactico)
Subtotal 9 2 16 18
Verano
Codigo | Denominacion Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
5472 Sociologia del Deporte 2 2
4555 Masoterapia 4 3
5474 Lesiones deportivas y primeros 3
auxilios
Sub total 6 4 8
Séptimo Semestre
Cédigo | Denominacién Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
5475 Didactica Especial: Teoria y practica 1 4 3
de las pesas aplicadas
5476 Didactica Especial: Electiva | 2 2 3
5477 Didactica Especial: Electiva Il 2 2 3
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5478 Diddctica Especial: Teoria y practica 1 4 3
del Deporte optativo |

5479 Practica universitaria Vi 8 4
(entrenamiento deportivo)

5480 Seminario: fomento a la iniciativa
empresarial

Sub total 6 20 16

Octavo Semestre

Codigo | Denominacion Hr/T | Hr/LB | Hr/P | Créditos
4571 Trabajo de grado 3 2 4
Sub total 3 2 4
Total 98 22 103 159

Este Acuerdo sdélo modifica el Plan Académico establecido mediante el acuerdo 03-
2010, de 22 de febrero. Los requisitos de ingreso, egreso, denominacién del titulo
y demas disposiciones se mantienen vigentes.

Se comisiona al Decanato de Docencia de la Facultad de Biociencias y Salud Publica
y la Secretaria General, para que realice las gestiones necesarias, a fin de que el
estudiantado que ingrese o curse esta especialidad, tenga pleno conocimiento de
las modificaciones establecidas mediante el presente acuerdo.

Remitase, mediante nota de estilo al Decanato de Docencia de la Facultad de
Biociencias y Salud Publica y a la Secretaria General, copia del presente Acuerdo,
para que sea fijado en los murales de la Universidad, a fin de cumplir con la
notificacion pertinente.

Este acuerdo entrard a regir a partir de su correspondiente firma.

Dado a los quince (15) dias del mes de marzo de 2017, en la sede de la Universidad Especializada
de Las Américas, ubicada en Albrook, edificio N°806 y 808, Corregimiento de Ancon, Distrito y

Provincia de Panamd, Republica de Panamd.
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